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MOTTO   

 

 

 

“ Langkah kecil hari ini adalah pijakan untuk mimpi besar esok hari “ 

 

 

 

 

“Sukses adalah mendapatkan apa yang kamu inginkan. Kebahagiaan 

adalah     menikmati apa yang kamu dapatkan.”  

 

(Dale Carnegie) 

 

 

 

“Setiap usaha yang kamu lakukan hari ini adalah investasi untuk masa 

depanmu. Fokus pada tujuanmu, bukan pada hambatan di depanmu. 

Kesuksesan tidak datang dari keberuntungan, tapi dari kerja keras yang 

konsisten. 

 

(Arini Nuraliyah) 
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ABSTRAK  

 

Arini Nuraliyah, NIM: 2103803212001;Metode Outdoor Learning dalam 

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa dalam Materi Tumbuhan dan Bagian-

bagiannya Kelas 3 di SDN Ciparay 03. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar dalam materi 

tumbuhan dan bagian-bagiannya pada kelas 3 SDN Ciparay 03. Kesulitan siswa 

dalam memahami materi disebabkan kurangnya variasi dalam metode 

pembelajaran yang digunakan oleh guru, sehingga siswa kurang memahami dalam 

mengikuti pembelajaran. Untuk mengatasi masalah tersebut, penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui proses, hasil dan peningkatan hasil belajar materi 

tumbuhan dan bagian-bagiannya melalui penggunaan metode outdoor learning. 

penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan metode 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilakukan dalam tiga siklus. Setiap siklus 

terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, observasi dan refleksi. Subjek 

penelitian adalah siswa kelas 3 SDN Ciparay 03 yang berjumlah 30 siswa. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan tes. Instrument yang 

digunakan berupa lembar tes dan lembar observasi siswa. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa menggunakan metode outdoor learning dapat meningkatkan 

hasil belajar materi tumbuhan dan bagian-bagiannya. Pada siklus I, hasil belajar 

siswa masih tergolong rendah dengan presentase rata-rata memahami materi 40%, 

mencatat 43%, menjawab soal 36%. Namun, setelah dilakukan perbaikan 

pembelajaran menggunakan metode outdoor learning pada siklus II terjadi 

peningkatan yang signifikan. Pada siklus III tergolong dalam kategori sangat 

tinggi. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metode outdoor learning 

efektif digunakan sebagai metode pembelajaran dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa dalam materi tumbuhan dan bagian-bagiannya siswa kelas 3. Metode ini 

mampu menarik perhatian siswa untuk belajar, serta memberikan pengalaman 

belajar menyenangkan dan interaktif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kata kunci: metode outdoor learning, Hasil belajar materi tumbuhan dan bagian-

bagiannya, Kelas 3, Penelitian Tindakan Kelas (PTK).  

 

 



 

v 

 

 

ABSTRACT 

 

Arini Nuraliyah, Student ID: 2103803212001; Outdoor Learning Method to 

Improve Student Learning Outcomes on the Topic of Plants and Their Parts in 

Grade 3 at SDN Ciparay 03. 

This study was motivated by the low learning outcomes of Grade 3 students at 

SDN Ciparay 03 in the topic of plants and their parts. Students faced difficulties 

in understanding the material due to the lack of variety in teaching methods, 

which led to low engagement and comprehension. To address this problem, the 

study aimed to examine the process, results, and improvement of learning 

outcomes using the outdoor learning method. The research applied a descriptive 

quantitative approach with Classroom Action Research (CAR) conducted over 

three cycles. Each cycle consisted of planning, implementation, observation, and 

reflection stages. The subjects were 30 Grade 3 students. Data collection 

techniques included observation and tests, using test sheets and student 

observation forms as instruments. The findings indicated that the outdoor 

learning method improved students’ understanding of plants and their parts. In 

the first cycle, student performance was relatively low with average percentages 

of 40% for understanding the material, 43% for note-taking, and 36% for 

answering questions. However, after improvements in the second cycle, there was 

significant progress, and by the third cycle, student achievement reached a very 

high category. In conclusion, the outdoor learning method is effective in 

improving learning outcomes, capturing students’ interest, and providing an 

engaging and interactive learning experience. 
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 Keywords: outdoor learning method, learning outcomes on plants and their 

parts, Grade 3, Classroom Action Research (CAR).  

 

 

 الملخص

طريقة التعلم في الهىاء الطلق لتحسين نتائج تعلم ؛ ٣٢١٤١١٤٣٢٣١١٢أريني نىراليه، رقم القيد: 
حفي مىضىع النباتات وأجزائها في الصف الثالث بمدرس الطلاب . 

دسسخ اثزذائٛخ حكٕيٛخ رشٛجبس٘  رُجغ ْزِ انذساسخ يٍ اَخفبض َزبئظ رؼهى انطلاة فٙ انصف انضبنش ثًذسسخ

بدح ثسجت لهخ رُٕع طشق انزذسٚس انزٙ فٙ يٕضٕع انُجبربد ٔأعضائٓب. ٔاعّ انطلاة صؼٕثخ فٙ فٓى انً

ٚسزخذيٓب انًؼهى، يًب أدٖ إنٗ ضؼف انزفبػم ٔانفٓى. نًؼبنغخ ْزِ انًشكهخ، ْذفذ انذساسخ إنٗ يؼشفخ 

انؼًهٛخ ٔانُزبئظ ٔرحسٍٛ َزبئظ انزؼهى ثبسزخذاو طشٚمخ انزؼهى فٙ انٕٓاء انطهك. اػزًذ انجحش انًُٓظ انكًٙ 

انصفٙ انز٘ أعُش٘ فٙ صلاس دٔساد، رضًُذ كم دٔسح يشاحم انزخطٛظ  انٕصفٙ ثبسزخذاو ثحش الإعشاء

طبنجبً يٍ انصف انضبنش. رضًُذ رمُٛبد عًغ انجٛبَبد  ٠ٓٔانزُفٛز ٔانًلاحظخ ٔانزمٕٚى. شًم انجحش 

انًلاحظخ ٔالاخزجبساد، ثبسزخذاو أٔساق الاخزجبس ًَٔبرط يلاحظخ انطلاة كأدٔاد. أظٓشد انُزبئظ أٌ 

فٙ انٕٓاء انطهك حسُّذ فٓى انطلاة نًٕضٕع انُجبربد ٔأعضائٓب. فٙ انذٔسح الأٔنٗ كبَذ  طشٚمخ انزؼهى

٪ نلإعبثخ ػٍ الأسئهخ. ٠٣ ٪ نزذٍٔٚ انًلاحظبد، ٠٠ٔ٪ نفٓى انًبدح، ٠ٓانُزبئظ يُخفضخ ثًزٕسظ َست 

د انطلاة إنٗ ٔيغ إدخبل رحسُٛبد فٙ انذٔسح انضبَٛخ، حذس رمذو يهحٕظ، ٔفٙ انذٔسح انضبنضخ ٔصهذ إَغبصا

يسزٕٖ يشرفغ عذاً. فٙ انخزبو، رؼُذ طشٚمخ انزؼهى فٙ انٕٓاء انطهك فؼبنخ فٙ رحسٍٛ َزبئظ انزؼهى ٔعزة اْزًبو 

 .انطلاة ٔرٕفٛش رغشثخ رؼهًٛٛخ يًزؼخ ٔرفبػهٛخ
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