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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji pola asuh orang tua single parent dalam pengembangan
kemampuan sosial-emosional anak usia dini di Kampung Sentak Dulang,
Kecamatan Cimenyan, Kabupaten Bandung. Pendekatan studi kasus kualitatif
digunakan dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi sebagai teknik
pengumpulan data. Subjek penelitian meliputi lima orang tua single parent serta
anak usia 4-5 tahun yang diasuh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak-anak
pada lingkungan tersebut menunjukkan perkembangan positif dalam aspek
kemandirian, percaya diri, rasa tanggung jawab, dan penghargaan terhadap orang
lain. Pola asuh yang dominan adalah pola demokratis yang mengedepankan
komunikasi dua arah, keterlibatan anak dalam pengambilan keputusan, serta
pembinaan emosi melalui pendekatan hangat dan edukatif. Namun, pola otoriter
dan permisif juga ditemukan, yang dipengaruhi oleh kondisi sosial ekonomi,
pengalaman masa kecil orang tua, dan lingkungan tempat tinggal. Faktor-faktor
tersebut turut menentukan efektivitas pola asuh dalam mendukung perkembangan
sosial-emosional anak usia dini dari keluarga single parent. Studi ini menegaskan
pentingnya dukungan sosial dan pemahaman pola asuh yang tepat bagi keluarga
single parent agar anak dapat berkembang secara optimal secara sosial dan
emosional. Rekomendasi diberikan untuk meningkatkan pendidikan parenting bagi
orang tua tunggal dan memperkuat dukungan dari lingkungan keluarga serta
masyarakat.

Kata kunci: pola asuh, single parent, sosial-emosional, anak usia dini.
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ABSTRACT

This study examines the parenting patterns of single parents in the development of
social-emotional abilities of early childhood in Kampung Sentak Dulang,
Cimenyan District, Bandung Regency. A qualitative case study approach was
employed, utilizing observation, interviews, and documentation as data collection
techniques. The research subjects included five single parents and their children
aged 4-5 years under their care. The results indicate that children in this
environment show positive development in aspects of independence, self-
confidence, a sense of responsibility, and respect for others. The dominant parenting
pattern is democratic, emphasizing two-way communication, involving children in
decision-making, and emotional guidance through a warm and educational
approach. However, authoritarian and permissive parenting styles were also found,
influenced by socioeconomic conditions, parents’ childhood experiences, and the
residential environment. These factors also determine the effectiveness of parenting
styles in supporting the social-emotional development of early childhood from
single-parent families. This study underscores the importance of social support and
an understanding of appropriate parenting styles for single-parent families so that
children can optimally develop socially and emotionally. Recommendations are
provided to enhance parenting education for single parents and to strengthen
support from family environments and the community.

Keywords: parenting patterns, single parent, social-emotional, early childhood.
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