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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kesenjangan antara tuntutan 

pembelajaran abad ke-21 yang menekankan kemampuan berpikir kritis anak usia 

dini dengan kondisi empirik di lapangan yang menunjukkan bahwa lebih dari 70% 

anak di dua lembaga PAUD yaitu, TK Negeri 1 Bekasi dan TK Bunga Bangsa 

Islamic School (BBIS) Bekasi masih berada pada kategori Mulai Berkembang 

(MB) pada 12 indikator keterampilan berpikir kritis. Situasi ini menggambarkan 

adanya gap antara praktik pembelajaran yang masih berorientasi pada aktivitas rutin 

dan kurang eksploratif dan idealisme pembelajaran yang menuntut proses ilmiah, 

eksplorasi alam, serta pengalaman belajar bermakna yang mendorong anak 

bertanya, mencoba, dan merefleksi. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) 

mendeskripsikan kebutuhan dan kondisi awal keterampilan berpikir kritis anak; (2) 

merancang Model SEMAI sebagai manajemen strategi pembelajaran proyek 

berbasis alam; (3) memvalidasi model melalui penilaian pakar; (4) menguji 

kepraktisan model pada uji coba terbatas; (5) menguji efektivitas model melalui 

One Group Pretest Posttest; dan (6) melakukan finalisasi serta diseminasi model 

sebagai produk siap implementasi. Penelitian ini merujuk pada teori manajemen 

strategi Wheelen and Hunger, Project Approach, Experiential Learning, 

pragmatisme Dewey, dan Kurikulum PAUD Indonesia. Pendekatan R&D model 

Borg & Gall yang dimodifikasi digunakan dengan teknik observasi, wawancara, 

dokumentasi, validasi pakar, uji coba terbatas, uji efektivitas, dan kegiatan 

diseminasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) analisis kebutuhan 

menegaskan perlunya model pembelajaran proyek berbasis alam untuk mendukung 

tumbuhnya kemampuan berpikir kritis; (2) Model SEMAI berhasil dirancang dalam 

lima tahap operasional (S–E–M–A–I) dilengkapi pedoman, modul kegiatan, rubrik 

penilaian, dan komik pembelajaran; (3) hasil validasi pakar memperoleh kategori 

sangat layak (87,5%–95%); (4) uji coba terbatas pada tiga Lembaga PAUD 

menunjukkan model praktis, mudah diterapkan, dan meningkatkan aktivitas ilmiah 

anak; (5) uji efektivitas pada dua lembaga PAUD menunjukkan peningkatan skor 

berpikir kritis sebesar 19–44%; dan (6) finalisasi dan diseminasi menghasilkan tiga 

produk utama yaitu Buku Pedoman dan Model SEMAI, Buku Perangkat Model 

SEMAI, dan Komik SEMAI Kids yang dinyatakan siap digunakan dan memperoleh 

respons positif dari guru PAUD dalam forum diseminasi Kota Bekasi. 

 

 

Kata Kunci : Model SEMAI, Pembelajaran Proyek Berbasis Alam, Keterampilan 

Berpikir Kritis, Pendidikan Anak Usia Dini, Komik SEMAI 
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ABSTRACT 

 

This research is motivated by the gap between the demands of 21st century learning 

that emphasizes the critical thinking ability of early childhood and empirical 

conditions in the field which show that more than 70% of children in two ECE 

institutions, namely, Kindergarten Negeri 1 Bekasi and Kindergarten Bunga 

Bangsa Islamic School (BBIS) Bekasi are still in the Starting Developing category 

in 12 indicators of critical thinking skills. This situation illustrates the gap between 

learning practices that are still oriented toward routine and less exploratory 

activities, and the learning idealism that demands scientific processes, natural 

exploration, and meaningful learning experiences that encourage children to 

question, try, and reflect. This research aims to: (1) describe the needs and initial 

conditions of children’s critical thinking skills; (2) designing the SEMAI Model as 

a nature-based project learning strategy management; (3) validate the model 

through expert assessment; (4) test the practicality of the model in limited trials; 

(5) testing the effectiveness of the model through One Group Pretest Posttest; and 

(6) finalize and disseminate the model as a product ready for implementation. This 

research draws on strategic management theory by Wheelen and Hunger, the 

Project Approach, Experiential Learning, Dewey’s pragmatism, and the 

Indonesian Early Childhood Education Curriculum. The modified R&D approach 

of the Borg & Gall model is used by observation, interview, documentation, expert 

validation, limited trials, effectiveness tests, and dissemination activities. The 

results of the study show that: (1) needs analysis emphasizes the need for a nature-

based project learning model to support the growth of critical thinking skills; (2) 

The SEMAI model was successfully designed in five operational stages (S–E–M–

A–I) equipped with guidelines, activity modules, assessment rubrics, and learning 

comics; (3) the results of expert validation obtained the very feasible category 

(87.5%–95%); (4) the trial was limited to three ECE institutions showing a 

practical, easy-to-apply, and improved model of children’s scientific activities; (5) 

the effectiveness test in two ECE institutions showed an increase in critical thinking 

scores of 19–44%; and (6) finalization and dissemination resulted in three main 

products, namely the SEMAI Model Guidebook and Model, the SEMAI Model 

Device Book, and the SEMAI Kids Comic which were declared ready to use and 

received a positive response from PAUD teachers in the Bekasi City dissemination 

forum. 

 

 

Keywords: SEMAI Model, Nature-Based Project Learning, Critical Thinking Skills, 

Early Childhood Education, SEMAI Comics 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillāhi rabbil ‘ālamīn, segala puji dan syukur dipanjatkan ke hadirat 

Allah Subḥānahu wa Ta‘ālā atas limpahan rahmat, taufik, dan inayah-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan disertasi yang berjudul “Pengembangan Model 

Manajemen Strategi Pembelajaran Proyek Berbasis Alam untuk Meningkatkan 

Keterampilan Berpikir Kritis Anak Usia Dini”. Penyusunan penelitian ini 

merupakan serangkaian proses panjang yang meliputi analisis kebutuhan, 

pengembangan model, validasi pakar, uji coba terbatas, hingga uji keefektifan 

melalui implementasi lapangan secara komprehensif pada beberapa satuan 

pendidikan PAUD di Kota Bekasi. 

Disertasi ini lahir dari kepedulian penulis terhadap pentingnya literasi 

berpikir kritis sejak usia dini serta kebutuhan inovasi model pembelajaran berbasis 

alam yang terstruktur dan operasional. Model SEMAI dirancang melalui integrasi 

teori manajemen strategi Wheelen and Hunger, filosofi pragmatisme Dewey, 

Project Approach, serta Experiential Learning, dan dioperasionalkan melalui lima 

tahapan pembelajaran yang sistematis, yaitu Siapkan, Envisikan, Mobilisasi, 

Aplikasikan, dan Iterasi. Model ini dilengkapi seperangkat perangkat pembelajaran 

seperti buku pedoman, perencanaan kegiatan proyek alam, rubrik penilaian berpikir 

kritis, serta media komik anak, sehingga memungkinkan pendidik untuk 

melaksanakan pembelajaran proyek berbasis alam secara terstruktur, reflektif, dan 

sesuai perkembangan anak usia dini. 

Disertasi ini diharapkan dapat memberikan kontribusi ilmiah terhadap 

pengembangan teori dan praktik pembelajaran Pendidikan Anak Usia Dini 

(PAUD), khususnya dalam merancang model pembelajaran yang relevan dengan 

kebutuhan kognitif anak dan tuntutan perkembangan abad 21. Selain itu, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi lembaga pendidikan, 

pendidik, dan peneliti dalam mengembangkan pembelajaran yang mendorong anak 

berpikir kritis melalui pendekatan ilmiah dan eksplorasi lingkungan. 
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Penulis berharap bahwa penyelesaian disertasi ini menjadi langkah penting 

dalam menyelesaikan studi Program Doktor dan memperoleh gelar akademik 

sebagai bentuk pengabdian terhadap pengembangan ilmu pendidikan anak usia dini 

di Indonesia. Semoga karya ilmiah ini memberikan kemanfaatan yang luas bagi 

dunia pendidikan dan berkontribusi pada peningkatan mutu pembelajaran PAUD di 

masa mendatang. 
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