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Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. Apabila dikemudian hari terbukti ada penyimpangan atau hasil jiplakan dari karya tulis orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku.
Bandung, Februari 2026 Yang membuat pernyataan,



Rahayu AD Putra Aulia
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[bookmark: _bookmark1]ABSTRAK
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya sarana dan prasarana Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan (PJOK) sebagai faktor pendukung utama dalam proses pembelajaran dan peningkatan prestasi belajar siswa. Namun, berdasarkan kondisi empiris di SD Negeri Ibu Jenab 1 Kabupaten Cianjur dan SD Negeri Dewi Sartika CBM Kota Sukabumi, masih ditemukan berbagai permasalahan dalam pengelolaan sarana dan prasarana PJOK, baik dari aspek perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, maupun pengawasan, sehingga pemanfaatannya belum optimal. Tujuan dari pada penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan menganalisis manajemen sarana dan prasarana Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan dalam meningkatkan prestasi belajar siswa, serta mengidentifikasi kendala dan solusi pengelolaannya pada kedua sekolah tersebut. Teori yang digunakan dalam penelitian ini meliputi teori manajemen pendidikan dengan pendekatan fungsi manajemen POAC (planning, organizing, actuating, dan controlling), konsep sarana dan prasarana pendidikan, serta teori pembelajaran PJOK yang menekankan keterkaitan antara ketersediaan fasilitas dengan efektivitas pembelajaran dan prestasi belajar siswa. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Subjek penelitian meliputi kepala sekolah dan guru PJOK. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan studi dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen sarana dan prasarana PJOK di kedua sekolah telah dilaksanakan sesuai fungsi manajemen, namun belum sepenuhnya optimal. Kendala utama yang ditemukan meliputi keterbatasan jumlah dan kondisi sarana, keterbatasan anggaran, serta belum maksimalnya sistem pengawasan dan pemeliharaan. Meskipun demikian, sekolah telah melakukan berbagai upaya seperti pemanfaatan sarana secara bergantian, modifikasi alat pembelajaran, serta kerja sama dengan pihak terkait untuk mendukung proses pembelajaran PJOK. Penelitian ini menyimpulkan bahwa manajemen sarana dan prasarana Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan memiliki peran penting dalam meningkatkan prestasi belajar siswa. Oleh karena itu, diperlukan perencanaan yang lebih sistematis, pengadaan yang berkelanjutan, serta pengawasan yang konsisten agar pengelolaan sarana dan prasarana PJOK dapat mendukung pembelajaran secara efektif dan berkelanjutan.
Kata kunci : Manajemen, Sarana dan Prasarana, Pendidikan, Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan, Prestasi Belajar.


[bookmark: _bookmark2]ABSTRACT
This research is motivated by the importance of Physical Education, Sports, and Health (PJOK) facilities and infrastructure as a primary supporting factor in the learning process and improving student achievement. However, empirical data at Ibu Jenab 1 Elementary School in Cianjur Regency and Dewi Sartika CBM Elementary School in Sukabumi City indicate that various problems remain in the management of PJOK facilities and infrastructure, including planning, organization, implementation, and supervision. Consequently, their utilization is not optimal. The purpose of this study is to describe and analyse the management of PJOK facilities and infrastructure in improving student achievement, as well as to identify obstacles and solutions in both schools. The theories used in this study include educational management theory with a POAC (planning, organizing, actuating, and controlling) management function approach, the concept of educational facilities and infrastructure, and PJOK learning theory, which emphasizes the relationship between facility availability and learning effectiveness and student achievement. The research method used is qualitative with a descriptive approach. The subjects included the principal and PJOK teachers. Data collection techniques included interviews, observations, and documentation studies. Data analysis was conducted through data reduction, data presentation, and conclusion drawing. The results of the study indicate that the management of physical education (PJOK) facilities and infrastructure in both schools has been implemented in accordance with management functions, but not yet fully optimal. The main obstacles identified include the limited number and condition of facilities, budget constraints, and a suboptimal monitoring and maintenance system. Nevertheless, the schools have undertaken various efforts, such as alternating use of facilities, modifying learning tools, and collaborating with relevant parties to support the PJOK learning process. This study concludes that the management of PJOK facilities and infrastructure plays a crucial role in improving student achievement. Therefore, more systematic planning, sustainable procurement, and consistent supervision are needed to ensure that the management of PJOK facilities and infrastructure can support effective and sustainable learning.
Keywords: Management, Facilities and Infrastructure, Education, Physical Education, Sports and Health, Learning Achievement.
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